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ALERTA N° 01/2020/DVSS/SVS

ASSUNTO: Fluxo de envio de amostras de Candida auris no Estado de Minas Gerais.

CONTEXTO: Candida auris € um fungo emergente que representa uma grave ameaca a saude
global, pois pode causar infec¢des invasivas, que sdo associadas a alta mortalidade, pode ser
multirressistente e levar a ocorréncia de surtos nos servi¢os de saude.

E importante destacar que as infec¢des invasivas por qualquer espécie de Candida podem ser fatais.
A transmissibilidade e o alto nivel de resisténcia aos antifungicos sdo caracteristicas que diferenciam
C. auris de outras espécies de Candida. O modo preciso de transmisséo dentro do ambiente de salde
ainda néo € conhecido. Evidéncias iniciais sugerem que o ambiente pode ser o principal reservatorio
da C. auris, levando a sua disseminacdo por meio de superficies e equipamentos contaminados,
incluindo os de assisténcia ao paciente (tais como: estetoscépios, termdmetro, esfigmomandmetro
etc.), ou, ainda, por contato direto com 0s pacientes.

O primeiro relato de caso de C. auris do Brasil € de um isolado de cateter retirado de um paciente
internado em UTI adulto, devido a complicagbes da COVID-19, em um hospital de Salvador, no
estado da Bahia.

Em dezembro de 2021 foi confirmado outro surto de C. Auris, também ocorrido em um Hospital de
Salvador/BA. A amostra analisada foi de urina de um paciente do sexo masculino.

No dia 03 de janeiro de 2022, a Anvisa recebeu notificagdes referentes a dois casos possiveis de
Candida auris em pacientes internados em um hospital de Pernambuco. Tratam-se de isolados de
amostras de urina de um paciente do sexo masculino, 67 anos, e de uma paciente do sexo feminino,
70 anos. Ambos os casos foram confirmados, sendo o primeiro em 11/01/2022 e 0 segundo caso em
13/01/2022.

Assim sendo, a confirmacao da identificacdo de C. auris em um hospital de Recife/PE representa o
terceiro surto no pais.

No Estado de Minas Gerais, até o momento, ndo foi identificado nenhum caso confirmado de

Candida auris.

CRITERIOS DE ENVIO DE AMOSTRAS PARA O LACEN-MG/FUNED

Devem ser envidas para o LACEN-MG/FUNED APENAS amostras (cepas) de Candida n&o albicans
isoladas de pacientes hospitalizados (provenientes de sangue, urina, ponta de cateter vascular,

lavado broncoalveolar, abscessos intracavitarios e secre¢éo de ferida cirargica) que preenchem um
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dos seguintes critérios micoldgicos:

Critério 1: identificacdo fenotipica suspeita: Triagem positiva para identificacdo de C. auris por
métodos fenotipicos de acordo com a NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 11/2020.

Critério 2: Identificacdo de Candida auris por espectrometria de massas MALDI-TOF.

OBSERVACAO: Laboratérios publicos ou privados que dispdes de leveduras por MALDI-TOF
deverdo enviar as amostras para o LACEN-MG/FUNED para que sejam encaminhadas para analise

molecular.

ORIENTACOES PARA ENVIO DE AMOSTRAS

Ao identificar um isolado confirmado ou suspeito de Candida auris, os laboratérios de microbiologia,
publicos ou privados, devem:

¢ Informar, imediatamente, a CCIH do servi¢o de saude de origem do isolado;

e Reservar o isolado para posterior encaminhamento para o LACEN-MG/FUNED, conforme

orientagcdo da CCIH.

A CCIH devera realizar contato com a Coordenacgédo Estadual de Controle de Infeccao Hospitalar
(CECIH) no telefone (31) 3916-0416 ou Vigilancia Sanitaria Estadual/Municipal para autorizacdo do
envio de cepas Candida néo albicans envolvidas no caso ou agregado de casos ou surtos, deverado
ser encaminhadas ao LACEN-MG/FUNED para confirmacéo e analise molecular.
ApOs autorizagdo, o laboratério de microbiologia dos servigos de saude deve encaminhar os isolados
juntamente com a Ficha de Encaminhamento de Exames Micolégicos da FUNED (no link

http://www.funed.mg.gov.br/2018/10/vigilanciasaude/manuais-e-fichas/) devidamente preenchida

com o resultado dos testes realizados e cépia impressa da notificacdo realizada pela CCIH na
Plataforma LimeSurvey - “Notificacdo Nacional de Surtos Infecciosos em Servigos de Saude”,
disponivel no link: https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/359194?lang=pt-BR.

O laborat6rio de microbiologia dos servicos de saude deve encaminhar para a CCIH os resultados

provenientes das analises dos isolados encaminhados pelo LACEN — FUNED.

Preparo da amostra (culturade levedura suspeitade C. auris) e acondicionamento para envio

- Realizar o repique da cultura em tubo de meio de cultura (agar Sabouraud) ou placa de

Petri (Agar sangue, agar chocolate, 4gar nutriente, agar cromogénico, etc.);

- ldentificar a placa com o nome do paciente, tipo de material do qual a cultura foi isolada
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e data do repique;

Embalar as culturas em saco plastico individual,

Encaminhar o tubo/placa a temperatura ambiente em caixa rigida ou caixa prépria para
transporte de material biolégico e com etiqueta ou outra sinalizagéo de risco bioldgico;
Adotar as medidas de biosseguranca vigentes;

Encaminhar um breve relatorio das provas utilizadas na identificacdo da cultura, caso ja

tenham sido realizados;

Cadastrar a amostra no Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL).

OBSERVACOES:

1.

3.

A cultura enviada devera ser proveniente de repiques recentes (24 horas de incubacao)
para evitar ressecamento e inviabilizacdo da cultura.

Nunca acondicionar formularios no mesmo recipiente que os isolados.

A cultura devera ser encaminhada em tubo de meio de cultura com tampa de rosca, a
prova de vazamento, bem vedado (recipiente primario) com fita especifica para vedar
rosca. Caso seja encaminhada em placa de Petri plastica, esta devera ser vedada com

fita crepe ou outra fita especifica para vedacao;

Formulérios obrigatorios

Formulério de Encaminhamento de Amostras de Exames Micolégicos (padréo da Funed);
Copia impresssa da notificacdo realizada na plataforma LimeSurvey;

Cépia impressa da requisi¢do (cadastro) no GAL.

Dados imprescindiveis que devem CONSTAR NAS FICHAS:

Todos os dados de identificacdo do paciente (nome, idade, data de nascimento, sexo,
data da coleta, sintomas e data de inicio dos sintomas e local de residéncia);
Procedéncia do isolado (unidade de saude com respectivo nimero de cadastro no
CNES e municipio de notificacéo);

Informacgdes sobre o isolado (data de repique, espécime clinico do qual foi isolado etc.)

Uso de antifungico; data do inicio do antifungico.
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Cadastro no GAL

PESQUISA DO GAL FORMA DE CADASTRO DA AMOSTRA NO GAL

MATERIAL BIOLOGICO MATERIAL CLINICO

Cadastrar o nome conforme material (ex.:

Cultura para Fungos L
sangue, secrecéo; urina, etc.)

Isolado Fungico

OBSERVACOES: informagbes mais detalhadas sobre encaminhamento das amostras podem ser
obtidas no Manual de Coleta, Acondicionamento e Transporte de Amostras Bioldgicas da Funed,

disponivel em: http://www.funed.mg.gov.br/2018/10/vigilanciasaude/manuais-e-fichas/.

ORIENTACOES PARA A CCIH
A CCIH deveré realizar a investigacdo do caso e estabelecer as medidasde prevencéo e controle de

disseminacdo de Candida auris nos servigos de saude:

- Enfatizar a importancia da higienizacdo das méaos para todos os profissionais de saulde,
visitantes e acompanhantes (Seguranca do paciente em servicos de saude: Higienizacéo
das Maos, 2009);

- Disponibilizar continuamente insumos para a correta higienizacdo das maos, conforme a RDC
n°® 42/2010;

- Disponibilizar continuamente Equipamento de Protecao Individual (luvas e aventais) para o
manejo do paciente e suas secre¢fes, além da correta paramentagdo para lidar com o
ambiente em torno do paciente, colonizado ou infectado;

- Preferencialmente, manter equipe exclusiva para prestar assisténcia ao paciente;

- Disponibilizar equipamentos e utensilios para o uso individual do paciente (estetoscoépio,

esfignomandmetro, termémetro, talheres, copos e outros);

- Reforcar a aplicacdo de precaucbes de contato, em adicdo as precaucdes padrdo para
profissionais de salde, visitantes e acompanhantes, quando do isolamento de
microrganismos de importancia epidemiolégica definida, ou, de forma empirica, para
pacientes sob risco de colonizacdo pelos mesmos, até obtencao de resultados de testes de
vigilancia microbiol6gica. Lembrando que durante o transporte intra ou extra hospitalar deve
seguir as medidas de precaucado descritas anteriormente;

- Estabelecer uma éarea de isolamento do paciente ou coorte exclusiva para paciente

colonizados/infectados, bem como a identificar a condigdo de isolamento, inclusive no
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prontuario e portas de acesso (https://www.qgov.br/anvisa/pt-

br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/cartazes/cartaz_precaues.pdf/view);

- Enfatizar as medidas gerais de higiene do ambiente (Seguranca do Paciente em Servi¢os
de Saude: Limpeza e Desinfec¢do de Superficies, 2012). Segundo o CDC, produtos
exclusivamente a base de compostos de ambnia quaternaria ndo sao eficazes, devendo
utilizar a base de cloro ou peréxido de hidrogénio;

- Enfatizar as medidas gerais de prevencdo e controle de infec¢des relacionadas a

BN

assisténcia a saude (IRAS). (https://www.gov.br/anvisa/pt-

br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicacoes/publicacoes/caderno-4-

medidas-de-prevencao-de-infeccao-relacionada-a-assistencia-a-saude.pdf/view);

- Manter o sistema de vigilancia epidemiolégica das Infec¢cdes Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS) que permita 0 monitoramento de patégenos multirresistentes, em parceria com
o laboratério de microbiologia;

- As medidas sanitarias que conduzam a interrup¢do da assisténcia em servicos de saude
devem ser avaliadas criteriosamente, em conjunto com as autoridades locais e entre 0s niveis
de gestdo do sistema de saude;

- Obter uma série de trés amostras negativas, preferencialmente urina, sangue ou secrec¢des
respiratdrias, para remover o paciente do isolamento; cada amostra deve ter pelo menos 24

horas de intervalo.
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