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CENTRO DE INFORMACDES ESTRATECICAS EM VIGILANCIA EM SAUDE

ALERTA EPIDEMIOLOGICO

ORIENTAGCOES AOS PROFISSIONAIS E SERVICOS DE SAUDE DIANTE DA DETECGAO DO
SOROTIPO DENV- 4 E DISPERSAO DO SOROTIPO DENV-3 EM MINAS GERAIS

DESCRIGAO DO EVENTO

A dengue € uma das arboviroses urbanas de maior relevancia nas Ameéricas, sendo uma doenca viral transmitida por
mosquitos, principalmente pela espécie Aedes aegypti. O virus da Dengue apresenta quatro sorotipos (DENV1,
DENV2, DENV3 e DENV4). Atualmente, no Brasil, a dengue possui transmissdo endémica e epidémica, com
circulacdo simultidnea dos quatro sorotipos virais, e se constitui como um sério problema de saude publica.

No segundo semestre de 2023, o Ministério da Saude publicou a Nota Informativa N° 30/2023-
CGARB/DEDT/SVSA/MS sobre o aumento das arboviroses no Brasil e da reemergéncia e a dispersdo do DENV3 e
DENV4no territério nacional, com possibilidade de aumento da transmissdo devido ao alto numero de individuos
susceptiveis.

Nesse contexto, a Secretaria de Estado de Salde de Minas Gerais (SES-MG) comunica a identificacdo do primeiro
caso do virus da Dengue sorotipo 4 em residente do municipio de Ibi4, na regido do Triangulo do Sul. A amostra foi
coletada no dia 06 de margo de 2024 e processada pela Unidade de Apoio ao Diagndstico da Fiocruz. Trata-se de
uma crianca, do sexo feminino, sem histérico de deslocamento, sendo caracterizado como caso autdctone. A
paciente apresentou quadro clinico compativel e boa evolucao clinica.

Referente ao DENV3, o estado de Minas Gerais apresenta circulacdo comunitaria desde dezembro de 2023. Até o dia
20/04/2024 foram detectados 144 casos de DENV3 com maior concentragdo nos municipios da Regido Metropolitana
de Belo Horizonte. Contudo, recentemente tem-se observado a dispersdo do DENV3 no territério, com a deteccao
isolada em municipios das Unidades Regionais de Saude de Itabira, Divin6polis, Tedfilo Otoni, Pouso Alegre,
Diamantina, Montes Claros, Uberaba e Uberlandia

A vigilancia laboratorial dos casos suspeitos de arboviroses atendidos no Sistema Unico de Satde (SUS) do estado é
realizada pelos laboratérios da Rede Estadual de Laboratérios de Saude Publica de Minas Gerais — RELSP/MG.
Conforme protocolo estabelecido, nas amostras em que h4 a identificagdo do virus da dengue por meio de RT-gPCR,
deverd ser realizada a pesquisa do sorotipo. Desta forma, é realizada uma vigilancia ativa dos sorotipos da dengue
em circulagdo no territério.

Nos ultimos quatro anos, foi identificada a circulac@o dos sorotipos DENV-1 e DENV-2, responséaveis pelos casos de
dengue no estado de Minas Gerais; por esse motivo, é importante destacar que a reintroducdo do DENV3 e DENV4
no territério, somado ao expressivo niumero de individuos suscetiveis a esses sorotipos especificos, torna o cenario
epidemioldgico propicio ao aumento da transmissdo de dengue neste periodo sazonal e, consequentemente, pode
provocar uma maior sobrecarga do sistema de saude.

VIGILANCIA LABORATORIAL

O diagnostico laboratorial das arboviroses pode ser realizado através de métodos indiretos (soroldgicos) e por
métodos diretos, como a deteccao do genoma viral por meio da técnica de RT-gqPCR.
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Diante do atual cenério epidemioldgico, onde héa a circulacdo simultanea de arbovirus, é recomendado que o diagndstico
laboratorial seja preferencialmente realizado por meio do RT-gPCR. Esse método de analise possibilita a avaliacdo de
coinfec¢des, facilita o diagnéstico diferencial entre as arboviroses e a caracterizacdo dos sorotipos virais da dengue,
contribuindo de forma significativa para o aprimoramento da vigilancia epidemiolégica da doenca.

Para realizagdo do RT-gPCR, a coleta de soro deve ser realizada durante a fase aguda da doenca, até 5° dia de inicio
dos sintomas. Para a vigilancia laboratorial das arboviroses em Minas Gerais deve ser observada a definicdo de caso
suspeito e as amostras devem ser coletadas, armazenadas e transportadas de acordo com o Manual de orientacbes
para 0 envio de amostras Dbiolégicas da Funed, disponivel em http://www.funed.mg.gov.br/wp-
content/uploads/2022/09/Manual-de-orientacoes-para-o-envio-de-amostras-biologicas-para-a-FUNED. pdf.

NOTIFICAGAO

De acordo com a PORTARIA GM/MS N° 2.010, de 27 de novembro de 2023, a dengue é uma doenca de Notificacao
Compulséria com periodicidade imediata (até 24 horas) em casos de Obitos suspeito ou confirmados e com rotina
semanal de notificacdo para casos suspeitos ou confirmados.

A notificacdo deve ser realizada por meio da Ficha de Notificacdo/Investigacdo especifica, que deve ser inserida no
Sistema de Informac&o de Agravos de Notificagéo (Sinan).

Além disso, a equipe de controle vetorial local e o gestor municipal de saude devem ser informados para a tomada
imediata de decisédo e implementacédo de medidas de combate e bloqueio ao mosquito vetor.

ACOES DE CONTROLE VETORIAL

O bloqueio de transmissao ou bloqueio de caso deverd abranger as acdes de controle do mosquito transmissor Aedes
aegypti, tais como: eliminacdo mecénica dos criadouros, multiddo de limpeza (a avaliar), blogueio com adulticida
utilizando equipamento costal motorizado (para acdo do peridomicilio), acfes de mobilizagdo e comunicacao social
para conscientizacdo da populacdo, mapeamento e/ou tratamento por drone (a avaliar), monitoramento entomologico
por meio de ovitrampas, assim como avaliagdo da efetividade das a¢bes de controle

As acgles de controle vetorial precisam ser intensificadas no raio de 150 metros a partir do Local Provavel de Infeccdo
(residéncia e local de trabalho ou escola). As Metodologias e Tecnologias de Controle de Vetorial para Arboviroses
estdo descritas na Nota Técnica n° 4/SES/SUBVS-COE-MINAS-ARBOVIROSE/2024

MEDIDAS DE PREVENGCAO E CONTROLE
+ Notificar os casos em tempo oportuno para garantir melhor resposta ao evento;
+ Realizar coleta de amostras laboratoriais, preferencialmente, até o 5° dia do inicio dos sintomas;
+ Solicitar exames para o diagnéstico diferencial de dengue, para casos suspeitos de outras doencas febris agudas

associadas a artralgia, como Zika e chikungunya, bem como sindromes febris exanteméaticas, hemorragicas, viroses
respiratorias, maldria, leptospirose, febre reumatica, artrite séptica e Febre do Mayaro;
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« Monitorar e acompanhar sistematicamente 0s casos;

» Fazer a classificacao de risco do caso conforme recomendacéo da Nota Técnica n° 7/SES/SUBPAS-SRASDAHUE-
CEAUE/2023;

« Disponibilizar o cartdo de acompanhamento do paciente e registrar as informagdes, orientando o paciente manter o
cartdo e disponibilizar ao profissional de salide em caso de novo atendimento;

« Manter sob observacgdo os casos de dengue com sinais de alarme ou gravidade, lactentes, gestantes, adultos acima
de 65 anos, e casos com condic¢des clinicas especiais ou risco social/comorbidades;

» Disponibilizar e divulgar amplamente no municipio informacgdes sobre o fluxo de atendimento dos casos suspeitos na
Rede de Atencéo a Saude local;

« Organizar servigcos de saude para garantir o acesso, incluindo horérios estendidos de atendimento, se necessario;

» Capacitar profissionais de salde para reconhecer casos e oferecer manejo clinico adequado por meio do AVA-SES
(http://ava.saude.mg.gov.br/course/index.php?categoryid=6).

« Atualizar, se necessario, e acionar o Plano Municipal de Contingéncia (PMC) para implementar medidas e acfes de
enfrentamento e resposta conforme o nivel de alerta local e com efetividade reunir o Comité Municipal das
Arboviroses;

« Engajar setores parceiros (educacdo, meio ambiente, defesa civil, planejamento, assisténcia social) nas a¢bes de
controle vetorial;

« Intensificar visitas domiciliares, vistoriar e tratar depdsitos de agua, realizando ag6es de bloqueio de transmissdo ao
detectar 0s primeiros casos suspeitos;

 Intensificar medidas de controle do mosquito transmissor, eliminando mecanicamente os criadouros, aplicando
inseticidas e promovendo campanhas de conscientizacao;

« Reforcar a importdncia da comunicagdo com a populacdo para a identificacdo de criadouros do Aedes,
sinais/sintomas compativeis com arboviroses e busca imediata por servigos de saude;

« Reforcar junto a populacéo sobre as medidas de reducdo da exposicdo ao mosquito com 0 uso de mosquiteiros,
telas, repelentes e roupas que cubram a maior area possivel da superficie corporal.

+ No caso de disponibilidade de doses da vacina contra a dengue no municipio, intensificar as a¢cdes de mobilizacéo e
vacinacgdo do publico-alvo, criancas e adolescentes entre 10 e 14 anos de idade, com o objetivo de alcancar a meta
de 90% de cobertura vacinal nesse publico;

e« Acompanhar as recomendagBes técnicas atualizadas do COE-Minas-Arboviroses, disponiveis em
https://www.saude.mg.gov.br/aedes/coe e divulgar entre as equipes municipais.

Elaboracao: Secretaria Estadual de Saude de Minas Gerais (SES MG)

A ¢ MINAS St
SUS“ SAUDE ;;—,:\HDL:
- GERAIS ¢

_



https://www.saude.mg.gov.br/aedes/coe
https://www.saude.mg.gov.br/aedes/coe

CI Evs M I N AS NUMERO 1/ 02 DE JANEIRO DE 2024

CENTRD DE INFORMACOES ESTRATECICAS EM VIGILARCIA EM SADDE

ALERTA EPIDEMIOLOGICO

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Salde. PORTARIA GM/MS N° 2.010, DE 27 de novembro de 2023. Altera o Anexo 1 do Anexo V
a Portaria de Consolidacdo GM/MS n° 4, de 28 de setembro de 2017, para incluir a doenca falciforme na Lista Nacional
de Notificagdo Compulsoria de Doencas, Agravos e Eventos de Saude Publica, nos servicos de saude publicos e
privados em todo o territorio nacional. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-
conteudo/publicacoes/estudos-e-notasinformativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt
svsams#:~:text=A%20Regi%C3%A30%20Geogr¥C3%Alfica%20com%20a,cas0s%20por%20100%20mil%20habitante
s . Acesso em: 25 de abril de 2024

BRASI. Nota Informativa N° 30/2023-CGARB/DEDT/SVSA/MS - Alerta acerca do aumento das arboviroses no Brasil.
Disponivel em:_https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notasinformativas/2023/nota-
informativa-no-30-2023-cgarb-dedt
svsams#:~:text=A%20Regi%C3%A30%20Geogr“eC3%Alfica%20com%20a,casos%20por%20100%20mil%20habitante
s . Acesso em: 25 de abril de 2024

FUNDACAO EZEQUIEL DIAS (FUNED). Manual de Orientagdes para o Envio de Amostras Bioldgicas para a FUNED.
DIOM-DECD-MQ-0001. Disponivel em: http://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2022/09/Manual-deorientacoes-
para-o-envio-de-amostras-biologicas-para-a-FUNED.pdf. Acesso em: 25/04/2024.

Manual de Orientagbes para o Envio de Amostras Biolégicas para a FUNED. DIOM-DECD-MQ-0001. Disponivel em:
http://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2022/09/Manual-deorientacoes-para-0-envio-de-amostras-biologicas-
para-a-FUNED.pdf. Acesso em: 25 de abril de 2024

MINAS GERAIS. Nota Técnica n° 4/SES/SUBVS-COE-MINAS-ARBOVIROSE/2024, que dispde sobre Metodologias e
Tecnologias de Controle de Vetorial para Arboviroses. Disponivel em https://www.saude.mg.gov.br/febreamarela.
Acesso em 25 de abril de 2024

MINAS GERAIS. Alerta Epidemiolégico n° 2 de 04 de Abril de 2024 - Orientagbes aos profissionais e servigos de salde
acerca dos casos suspeitos de Arboviroses: Dengue e Chikungunya, Disponivel em:
http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/download/alerta_denv3_chik/?wpdmdl=17807 . Acesso em 25 de abril de
2024

A ¢ MINAS St
SUS“ SAUDE ;;—,:\HDL:
- GERAIS ¢

_


https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/estudos-e-notas-informativas/2023/nota-informativa-no-30-2023-cgarb-dedt-svsa-ms
http://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2022/09/Manual-deorientacoes-para-o-envio-de-amostras-biologicas-para-a-FUNED.pdf
http://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2022/09/Manual-deorientacoes-para-o-envio-de-amostras-biologicas-para-a-FUNED.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/febreamarela
http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/download/alerta_denv3_chik/?wpdmdl=17807

